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5 Teens
M 1

26.01.2026 - 01.02.2026
M2

M3

M 4 BIO DE-OKO-039

M5

TEENS

M6

COOK&CHILL

2 EIER-
PFANNKUCHEN**
mit Schokoladensauce

|
| ode |
3 MAULTASCHEN**
(u.a. mit Mshren, Zwiebeln, Spinat)
in ein wenig Briihe
warmer Kartoffelsalat
Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

FARFALLE*
(Nudeln in Schleifenform)
Kasesauce Alfredo

(Kase-Sahne-Sauce mit Erbsen und Gefligelschinkenwirfeln)

Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

GEMUSE-
EINTOPF**
mit Kartoffeln
zubereitet

FARFALLE**
(Nudeln in Schleifenform)
Kéasesauce mit
Erbsen
Gurkensalat in
Essig-Ol-Dressing

frischer Rotkrautsalat

mit Kése Uberbacken

Krauterdip mit Quark

Kartoffelpuree aus
frischen Kartoffeln

mit Kése Uberbacken

A Wassereis zum Einfrieren \Q'H B frisches Obst C Gemusecremesuppe (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose AIBIC
|
3 BLUMENKOHL-
" . " - NUDEL- 6 KARTOFFEL-
CHAMPIGNONS GEFULFTE TE!GT_ASCHEN ROSTKARTOFFELN** STICKS VEGGIE-HACK- MINIONS**
in Rahm (mit Ratatouille-Fullung) . - (Blumenkohl u. Kichererbse) "
. . Méhrengemuise . AUFLAUF (gebackene Kartoffelfiguren)
Vollkornreis in Tomatensauce Rahmspinat X . -
(Sonnenblumenbasis) Méhrengemuise

Krauterdip mit Quark

A Gebéck o. Riegel

B Melone im Ganzen

‘gﬂ C Vanillepudding lose

Bio Tagesdessert lose

A/BIC

A/BIC

b

3 FISCHFIGUREN*

VEGGIE-FRIKADELLE**

A Einzeldessert

J\gﬂ B frisches Obst

C Mandarinenstiicke lose

Bio Tagesdessert lose

o ety 2 ALULIEEIAL DL L 2 fiskteniier oo
.a. N 3 panierter Schellfisct ok 0jabasis,
Vollkorn-Quinoa Rag:;:::ce Dillsauce Gn':tl f(lisrgngeln Rahmsauce
mit Paprika Spiralnudeln Salzkartoffeln Erbsen JE—
Krauterdip mit Joghurt P Gurkensalat in Joghurtdressing Spirainudeln
A Fruchtjoghurt-Becher B frisches Obst o Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert AlBIC
o]
Serbische HAHNCHEN- FURBALL-NUDELN** 4 GEFLUGEL- Sé:ﬁﬁgf‘:ﬂ
BOHNENSUPPE** GESCHNETZELTES* (Nudeln in FuRballform) HACKBALLCHEN* M A
(u.a. mit Bohnen, Paprika, M&hren) in Curry-Frichte-Sauce Méhrensauce in Tomatensauce i Clzianiiéugﬁt:-sg)auce
mit Kartoffeln zubereitet Erbsen Eisbergsalat mit grine Bohnen Y Erbsen —_—
Broétchen Reis Sauerrahmdressing Salzkartoffeln Reis
A Pudding-Becher J‘gﬂ B frisches Obst C Milchreis lose Bio Tagesdessert lose A/BIC
ked
RUHREI Mediterrane Schottischolil SPIRELLI™ Schottische
’ VOLLKORN-REISPFANNE* BAUERNSUPPE Gemiise-Bolognese BAUERNSUPPE*
Rahmspinat y . . (mit Wurzelgemise, A o ¥ .
. mit Lachs, Vollkornreis, Erbsen, Paprika und Eisbergsalat mit (mit Wurzelgemuise,
Kartoffelptiree aus | Kartoffeln und Graupen) P 1
frischen Kartoffeln 2Zwiebeln Mini-Geflugel-Hackballchen italienischem Kartoffeln und Graupen) _
Brétchen Dressing Bicichen
AlIB/IC

[s8e]

Die Angebote mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fur die Verpflegung in Schulen® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de
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26.01.2026 - 01.02.2026 Kw 6

M9

6 vegetarische
HACKBALLCHEN**
(Sojabasis)
Kartoffelsalat
frischer Gurkensalat mit
Essig + Ol

CHAMPIGNONS**
in Sauce
Vollkornreis
frischer Rotkrautsalat

QUINOA-ERBSEN-
BRATLING**
Tomatenreis

Dip mit Krautern
(Sojabasis)

serbische
BOHNENSUPPE**
(u.a. Bohnen, Paprika,
Méhren)
mit Kartoffeln zubereitet

Mediterrane
VOLLKORN-
REISPFANNE**

Mo

Di

Do

Fr

02.02.2026 - 08.02.2026

M9

VEGGIE-FRIKADELLE**
(Sojabasis)
Kohlrabigemuse in Sauce
Salzkartoffeln

SPAGHETTI**
(glutenfrei)
Tomaten-Rukola-Sauce
Krautsalat

SALZKARTOFFELN**
Kréauterdip
(auf Sojabasis)
gemischter Blattsalat mit
italienischem Dressing

Frischer
MOHRENEINTOPF**
mit Kartoffeln

Italienische
TOMATENSUPPE**
mit Tomatenstiickchen
mit Reiseinlage

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

**vegetarische Gerichte

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnusse,
Macadamia, Mandeln, Paranisse, Pecanniisse, Pistazien, Walniisse)

- Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

, Bei diesen Menus konnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



