Mo

Di

Do

Fr

C

CLASSIC

9 Classic 23.02.2026 - 01.03.2026
M 1 M2 M3 M 4 BIO DE-OKO-039 M5
S'PAGHETTI* SPAGHETTI*
2 EIER- KARTOFFEL-SPINAT- MIIanese—S?uce MOHRENEINTOPF** Veggie-Milanese
PFANNKUCHEN* AUFLAUF** <T"ma'e"Sgﬁﬁ]g“e':i:;fm";;;}] }E”’se" und mit Kartoffeln zubereitet (Tomatensauce mit Champignons und Erbsen)
mit Apfelmus mit Kase Uberbacken EameneelEn Sonnenblumenkerne Farmersalat
(Mhren-Krautsalat mit Mayonnaise) (Mohren-Krautsalat mit Mayonnaise)
A Wassereis zum Einfrieren B frisches Obst C Gemiisecremesuppe (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/BI/C

3 KARTOFFELTASCHEN**
TORTELLINI** * - CHILI SIN CARNE**
=t CHILICONICARNE mit Frischkasefallung NUDEL-GEMUSE- S :
(Rahmspinatfiillung) (Rindfleisch) o o (Sonnenblumenbasis)
A Pfannengemiise AUFLAUF X
Tomaten-Caprese-Sauce Mais hy . s o Mais
. . . : (u.a. Erbsen, Méhren, Paprika) mit Kase tberbacken .
Eisbergsalat mit Sauerrahmdressing Reis = L Reis
Kréauterdip mit Quark
A Geback o. Riegel B Melone im Ganzen C Schokopudding lose Bio Tagesdessert lose AIBIC

VOLLKORNPENNE**
Kéase-Spinat-Sauce
(mit Gouda)
Gurkensalat in Joghurtdressing

4 GEFLUGEL-
BRATWURSTCHEN*
Sauerkraut
Kartoffelpiiree aus
frischen Kartoffeln

4 FISCHFIGUREN*
(panierter Schellfisch)
Remouladensauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat in Joghurtdressing

FARFALLE**
Tomaten-Rucola-Sauce
Eisbergsalat mit
italienischem Dressing

SOJA-FRIKADELLE**
Sauerkraut
Kartoffelpliree aus
frischen Kartoffeln

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

C Naturjoghurt lose

Bio Tagesdessert

A/B/C

Griine ERBSENSUPPE**

4 MINI-REIBEKUCHEN**

in milder Senf-Dillsauce

mit verschiedenen Gemisen

mit Wurzelgemiise HAHNCHEN-FRISCHKASE- CHAMPIGNONS IN RAHM** 6 GEFLUGEL-HACKBALLCHEN* VEGGIE-FRISCHKASE-PFANNE**
it Moh Pg Selleri PFANNE* Spatzle in Tomatensauce (Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
(ua. mi u;c;elz'a:gfef;:: ellerie) mit Paprika Eisbergsalat mit griine Bohnen mit Paprika
Brétchen Reis Essig-Ol-Dressing Salzkartoffeln Reis
A Pudding-Becher B frisches Obst C hausgemachter Schokokuchen Bio Tagesdessert lose A/BIC
LACHSSTUCKE* GEMUSEEINTOPF* GEMUSEEINTOPF**

mit verschiedenen Gemisen

Erbsen-Méhrengemise Salzkartoffeln und Kartoffeln zubereitet KAIS:_]';ic:: T:::':RN (u.a. mit M&hren, Kohlrabi und Erbsen)
Paprikadip mit Quark Gurkensalat in Essig-Ol-Dressing Geflugelbockwursttaler P und Kartoffeln zubereitet
Brétchen Brétchen
A Einzeldessert B frisches Obst C Milchreis lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

Mexikanische
BOHNENSUPPE**
mit Wurzelgemiise

Mexikanische
BOHNENSUPPE*
mit Wurzelgemiise
und Gefliigel-Bockwurstscheiben

A Einzeldessert

A Einzeldessert

VEGGIE-GESCHNETZELTES**
(Pilz- u. Erbsenproteinbasis)
Sauerbraten-Art mit Rosinensauce
Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln

SAUERBRATEN*
(Rindfleisch)
Rheinische Art mit Rosinensauce
Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln

A Einzeldessert

A Einzeldessert

Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de. Dort kénnen Sie sich |hr ausgewéhltes Menii ganz einfach ausdrucken!

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

* = Gerichte ohne Schwein
** = vegetarische Gerichte

COOK&CHILL
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23.02.2026 - 01.03.2026 Kw 10

M9

SPAGHETTI**
(glutenfrei)
Veggie-Milanesesauce
(mit Erbsen-
Champignons)
Méhren-Kraut-Salat

CHILI SIN CARNE**
(Sonnenblumen-Basis)
Mais
Reis

VEGGIE-
FRIKADELLE**
(Sojabasis)
Sauerkraut
Kartoffelptiree

PILZRAGOUT**
Kartoffelpurre
Eisbergsalat mit itl.
Dressing

GEMUSESUPPPE**
mit
Kartoffel zubereitet
(u.a. Méhren, Kohlrabi,
Erbsen)

Mo

Di

Do

Fr

02.03.2026 - 08.03.2026

M9

VEGGIE-GYROS**
(Sojabasis)
Zaziki (Sojabasis)
Vollkorn-Djuwetschreis
Krautsalat

6 VEGGIE
KOTTBULLAR**
Braune Sauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

ROSTKARTOFFELN**
Mohrengemise
Kréauterdip mit Sojajoghurt

SPAGHETTI*
(glutenfrei)
mit VEGGIE-Bolognese-
Sauce
(Sonnenblumenbasis)
frischer Gurkensalat
in Essig-Ol

STECKRUBEN-
EINTOPF**
mit Kartoffeln zubereitet
mit gerosteten
Sonnenblumenkernen

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

**yegetarische Gerichte

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnsse,
Macadamia, Mandeln, Paraniisse, Pecanniisse, Pistazien, WalnUsse)

- Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

., Bei diesen Menus kénnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



