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10 Classic 02.03.2026 - 08.03.2026
M 1 M 2 M 3 M 4 BIO DE-OKO-039 M 5
2 GEMUSE-FRIKADELLEN"* NEU NEU NEU HAHNCHEN-GYROS NUDEL-HACKFLEISCH- VEGGIE-GYROS
(2. Mohren, Mais, Erbsen) SPIRELLI™ Vollkorn-Djuwetschreis AUFLAUF* Volkor e hrei
Kohlrabi-Karottengemiise hausgemachtes Pesto Genovese (u-a. mit Mohr;n, E_Ir(l?sen, Paprika) Rindfelsch) el ! otn- juwetsc re|§
Salzkartoffeln Krautsalat aziki mit Kase tberbacken (u.a. mit M?h'ren, Erbsen, Paprika)
Krautsalat Zaziki, Krautsalat
A Einzeldessert B frisches Obst C Fruchtcocktail lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
8 RINDERHACK- GEMUSETELLER* 8 VEGGIE-HACKBALLCHEN**
NUDEL-BROKKOLI- FLEISCHBALLCHEN* o (u.a. Méhren, Erbsen, Blumenkohl) (Sojabasis)
X ! MILCHREIS . . N
AUFLAUF** in Preiselbeersauce mit Kirschen Schnittlauch-Sahne-Sauce in Preiselbeersauce

mit Kése Uberbacken

Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

Kartoffelpuree aus
frischen Kartoffeln

Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

A Einzeldessert

B frisches Obst

C Tomatensuppe (Vorsuppe)

Bio Tagesdessert lose

AIBI/C

4 CHICKEN-DINOS* Rheinischer . "
KARTOFFELGRATIN** (paniertes Hahnchenfleisch SAUERBRATEN-GULASCH* Vegetarische 2 VEGGlE-SCHNlTZEL
h - S ) N LINSENSUPPE** (Sojabasis)
Mohrengemise i Dinssenfertarm) (Rind) it Kartoffeln zubereitet Blumenkohl in hollandischer S
A ) Gt Blumenkohl in hollandischer Sauce Nudeln mit Kartoffeln zubereite umenkohl in hollandischer Sauce
Salzkartoffeln Apfelmus Brétchen Salzkartoffeln
A Fruchtjoghurt-Becher B frisches Obst C Gurke im Ganzen Bio Tagesdessert lose A/B/C
& " SPAGHETTI** VEGGIE-
2 HAHNCHEN-INNENFILETS Veggie-Bolognese-Sauce 4 ROST-ECKEN™ GESCHNETZELTES™

KURBIS-CREME-SUPPE**

sliB-saure Sauce

(Tomatensauce mit Sonnenblumenbasis)

Rahmspinat

(Pilz- u. Erbsenproteinbasis)

Brotchen Br}gl;iksoll Gurkensalat in Krauterdip mit Quark in stiB-sauer-Sauce
Essig-Ol-Dressing Brokkoli, Reis
A Wackelpudding-Becher B frisches Obst C Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert A/BIC
8 GEMUSE-BALLCHEN** SEELACHSSTUCKE*
(u.a. Erbsen, Mais, M&hren) in Curry-Paprika-Sauce STECKRUBENEINTOPF* SPAGHETTI** STECKRUBENEINTOPF**
Rahmspinat Erbsen mit Kartoffeln zubereitet Tomatensauce mit Kartoffeln zubereitet
Kartoffelpuree aus Reis 4 Geflugelbratwiirstchen Eisbergsalat mit Cocktaildressing gerostete Sonnenblumenkerne
frischen Kartoffeln 2
A Einzeldessert B frisches Obst C Milchpudding Butterkeks Bio Tagesdessert lose AlB/C
KARTOFFELSUPPE*

KARTOFFELSUPPE**
mit Wurzelgemiise

mit Krakauer Wurst
(Schweinefleisch)

A Einzeldessert

A Einzeldessert

VEGGIE-BRATLING**
Art Cordon Bleu (Sojabasis)
Rahmsauce
Brokkoli, Salzkartoffeln

Pochiertes
LACHSFILET*
Hummersauce

Brokkoli, Salzkartoffeln

A Einzeldessert

A Einzeldessert

Unsere Zusatzstoff- und Alle

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800

rgienkennzeichnun%finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de. Dort kénnen Sie sich |hr ausgewéhltes Meni ganz einfach ausdrucken!

483722 E-Mail: info@

vitesca.de

* = Gerichte ohne Schwein
** = vegetarische Gerichte

COOK&CHILL



Kw 9

Mo

Di

Do

Fr

23.02.2026 - 01.03.2026 Kw 10

M9

SPAGHETTI**
(glutenfrei)
Veggie-Milanesesauce
(mit Erbsen-
Champignons)
Méhren-Kraut-Salat

CHILI SIN CARNE**
(Sonnenblumen-Basis)
Mais
Reis

VEGGIE-
FRIKADELLE**
(Sojabasis)
Sauerkraut
Kartoffelptiree

PILZRAGOUT**
Kartoffelpurre
Eisbergsalat mit itl.
Dressing

GEMUSESUPPPE**
mit
Kartoffel zubereitet
(u.a. Méhren, Kohlrabi,
Erbsen)

Mo

Di

Do

Fr

02.03.2026 - 08.03.2026

M9

VEGGIE-GYROS**
(Sojabasis)
Zaziki (Sojabasis)
Vollkorn-Djuwetschreis
Krautsalat

6 VEGGIE
KOTTBULLAR**
Braune Sauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

ROSTKARTOFFELN**
Mohrengemise
Kréauterdip mit Sojajoghurt

SPAGHETTI*
(glutenfrei)
mit VEGGIE-Bolognese-
Sauce
(Sonnenblumenbasis)
frischer Gurkensalat
in Essig-Ol

STECKRUBEN-
EINTOPF**
mit Kartoffeln zubereitet
mit gerosteten
Sonnenblumenkernen

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

**yegetarische Gerichte

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnsse,
Macadamia, Mandeln, Paraniisse, Pecanniisse, Pistazien, WalnUsse)

- Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

. Bei diesen Menus kénnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



