06.04.2026 - 12.04.2026

M5

15 Teens
M 1 M 2 M 3 M 4 BIO DE-OKO-039
Bitte beachten Sie, dass die Meniis fiir Dienstag, den 07.04.26, am Donnerstag,
Mo den 02.04.26, angeliefert werden. Sollten Sie am Donnerstag fiir die Anlieferung Frohe Ostern
Ostermontag nicht im Haus sein,dann bestellen Sie bitte telefonisch oder per Fax wiinscht lhnen lhr
den "Hiihnersuppentopf"” oder die "vegetarische Erbsensuppe" in der Dose vitesca Team!
aus dem Freitagsangebot der KW 14.
ko
~ MINESTRONE HUHNERFRIKASSEE (G) FARFALLE (G) 4 GEFLUGEL-HACKBALLCHEN (G) _ YEQGIE-FRIKASSFE .
Di italienische GemUusesuppe Erbsen mit Carbonarasauce in Curry-Tomatensauce (PilzeiweiR- und Erbsenproteinbasis)
(u.a. mit Méhren, Zucchini, Paprika) Reis (Kase-Sahnesauce mit Gefligelschinkenwurfeln) Rostkartoffeln Erbsen
3 Mini-Brétchen frischer Rotkrautsalat Krautsalat Reis
C Kirschjoghurt lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

A Pudding-Becher

3@ B frisches Obst

Orientalische

Orientalische
HACKFLEISCHPFANNE (R)

£

VOLLKORN-SPAGHETTI
mit Lauch-Kase-Sauce

Vegetarische
ERBSENSUPPE
mit Wurzelgemise

VEGGIE-PFANNE
(Sonnenblumenbasis)
mit Paprika, Bulgur

Mi 2 EIERPFANNKUCHEN .
mit Apfelmus ) . (Gouda)
mit Paprika, Bulgur . X und Kartoffeln
Aioli-Dip blanchierter Mohrensalat Brétchen Aioli-Dip
C Rinderbrihe (R) (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/B/C

A Einzeldessert

3@ B frisches Obst

e

GEMUSETELLER
(u.a. Méhren, Erbsen, Blumenkohl)

6 GEMUSE-BALLCHEN

(u.a. Erbsen, Mais, Méhren)

NUDib’:&“ﬁfEN' RINDFLEISCH-FRIKADELLE (R) S
Do Kohlrabi in Rahm ) Schnittlauch-Sahne-Sauce .
(Penne) mit Apfelkompott . Kohlrabi in Rahm
s Salzkartoffeln Kartoffelplree aus
mit Kése Uberbacken frischen Kartoffeln Salzkartoffeln
f-gc Milchpudding Butterkeks lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

A Geback o. Riegel

B Melone im Ganzen

kd

LINSENGEMUSE
(Tomate, Zucchini, Paprika)
Fr Bulgur

Joghurtdip mit Petersilie

FISCHFRIKADELLE (F)
(paniert, Seelachs)
Rahmspinat

e

Kartoffelplree aus frischen Kartoffeln

KARTOFFELSUPPE (G, R)
mit Wurzelgemise und
3 Mini-Geflligel-Bockwirstchen
Broétchen

PENNE
mit Tomatensauce
gemischter Blattsalat
mit Essig-Ol-Dressing

Vegetarische
KARTOFFELSUPPE
mit Wurzelgemise
Broétchen

AIBIC

A Einzeldessert B frisches Obst ﬁﬂc Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert
(G) Geflugel . f P _Mi8: . . "
Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de. (R) Rind :3 f:rt;\;vneln Mindestbestellung pro MenullnleMl\/;cll\g +2 Mens, Erhohungsschritt: 2
(F) Fisch

Dort kénnen Sie sich Ihr ausgewahltes Menu ganz einfach ausdrucken!

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

COOK&CHILL

TEENS



Kw 15

Mo

Di

Do

Fr

06.04.2026 - 12.04.2026

M9

entfallt

MINESTRONE
italienische Gemisesuppe

orient. PFANNE
(mit Sonneblumengranulat)
Reis
Dip mit Krautern
(Sojabasis)

VEGGIE-FRIKADELLE
(Sojabasis)
Kohlrabigemuse in Sauce
Salzkartoffeln

SPIRALNUDELN
(glutenfrei)
mit
Linsengemise

KwW 16

Mo

Di

Do

Fr

13.04.2026 - 19.04.2026

M9

SPAGHETTI
(glutenfrei)
mit Tomatensauce

Orientalische
LINSENSUPPE

ROSTKARTOFFELN
Dip mit Kréutern
(Sojabasis)
Pfannengemise

CHAMPIGNONS in Sauce
mit Spaghetti
(glutenfrei)

QUINOA-FRIKADELLE
(mit Erbsen)
Kartoffelptiree
Gurkensalat mit Essig-Ol-
Dressing

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnusse,
Macadamia, Mandeln, Paranusse, Pecannisse, Pistazien, Walnisse)

- Erdnsse und Erdnusserzeugnisse

, Bei diesen Menus konnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



