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25 Teens 15.06.2026 - 21.06.2026
M 1 M 2 M3 M 4 BIO DE-OKO-039 M 5 M 6
ﬁ PENNE 3 G!_EFLUGEL- 2 FISCHFRIKADELLEN (F) 2 VEGGIE-SCHNITZEL 2 FISCHFRIKADELLEN (F)
mit KéseTSpinat-Sauce BRATWURSTCHEN (G) , (unpaniert) KAISERSCHMARRN (paniert, Schwarzwurz_elbasis) 7 (unpaniert)
(mit Gouda) Blumenkohl mit Remouladensauce mit Apfelmus Blumenkohl in mit Remouladensauce

Gurkensalat
in Joghurtdressing

in hollandischer Sauce
Salzkartoffeln

Salzkartoffeln
Gurkensalat in Joghurtdressing

hollandischer Sauce
Salzkartoffeln

Pommes frites
Gurkensalat in Joghurtdressing

A Fruchtjoghurt-Becher

B frisches Obst

W C Naturjoghurt lose

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

A/B/C

| HAHNCHEN-FRISCHKASE- CHAMPIGNONS IN RAHM SPAGHETTI (R) MRS L=
BROKKOL!- PFANNE (G Spatzl it Bol s PFANNE
CREME-SUPPE . ( ) _ opatze mit 5o O_gne,se auce (PilzeiweiR- u. Erbsenproteinbasis)
Brétchen mit Paprika Eisbergsalat mit (Rindfleisch) mit Paprika
Reis Essig-Ol-Dressing frischer M6hren-Krautsalat Reis
A Pudding-Becher \?!J B frisches Obst C hausgemachter Schokokuchen Bio Tagesdessert A/B/C

2 EIER-
PFANNKUCHEN
mit Schokoladensauce

KARTOFFEL-
SPINAT-AUFLAUF
mit Kase iberbacken

s VOLLKORN-SPAGHETTI (G)

mit Milanese-Sauce
(Tomatensauce mit Champignons, Erbsen
und Gefliigelschinkenwiirfeln)
Farmersalat

(Mohren-Krautsalat mit Mayonnaise)

MOHRENEINTOPF
mit Kartoffeln zubereitet
Sonnenblumenkerne

VOLLKORN-SPAGHETTI
mit Veggie-Milanese
(Tomatensauce mit Champignons und
Erbsen)
Farmersalat
(Mohren-Krautsalat mit Mayonnaise)

A Wassereis zum Einfrieren

s B frisches Obst

C Gemusecremesuppe (Vorsuppe)

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

GEFULLTE PASTA
(vegetarische Fiillung)
mit Tomaten-Caprese-Sauce

CHILI CON POLLO (G)
(Putenfleisch)

3 KARTOFFELTASCHEN
mit Frischkasefillung
Pfannengemiise

NUDEL-GEMUSE-
AUFLAUF

ﬁ CHILI SIN CARNE

(Sonnenblumenbasis)

Kartoffelpliree aus
frischen Kartoffeln

= Salzkartoffeln
" Gurkensalat
in Essig-Ol-Dressing

Brotchen

Eisbergsalat
mit Cocktaildressing

(PilzeiweiB- u. Erbsenproteinbasis)
Brotchen

A Einzeldessert

% B frisches Obst

C Ananasjoghurt lose

Bio Tagesdessert lose

A/B/C

Eisbergsalat mit '\élz:: (u.a. Erbsen, Mdhren, Paprika) mit Kase Uberbacken '\élz:: _—
Sauerrahmdressing Krauterdip mit Quark
A Geback o. Riegel B Melone im Ganzen wls C Schokopudding lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
6 GEMUSE-BALLCHEN gﬂ LACHSSTUCKE (F) FARFALLE SUPPENTOPF
(u.a. Erbsen, Mais, Mahren) in milder Senf-Dillsauce HUHNERSUPPENTOPF (G) mit Tomaten-Blattspinat- mit Gemise und
Rahmspinat mit Gemise und Hihnerfleisch Sauce Veggi-Filet-Stiicken

Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de.
Dort kénnen Sie sich lhr ausgewahltes Meni ganz einfach ausdrucken!

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

(G) Geflugel (K) Krebstiere
(R) Rind (S) Schwein
(F) Fisch (L) Lamm/Schaf

Mindestbestellung pro Mendlinie

M1-M8: 2 Menls
Erhéhungsschritt: 2 Menis
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15.06.2026 - 21.06.2026

M9

VEGGIE-FRIKADELLE
(Sojabasis)
Blumenkohl in Sauce
Salzkartoffeln

PILZRAGOUT
Nudeln
(glutenfrei)
Eisbergsalat mit itl.
Dressing

SPAGHETTI
(glutenfrei)
Veggie-Milanese
(Erbsen-Champignons)

CHILI SIN CARNE
(Sonnenblumen-Basis)
Mais
Reis

GEMUSESUPPPE
mit
Kartoffel zubereitet
(u.a. Méhren, Kohlrabi,
Erbsen)
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22.06.2026 - 28.06.2026

M9

ROSTKARTOFFELN
Moéhrengemise
Kréauterdip mit Sojajoghurt

Griine ERBSENSUPPE
mit Wurzelgemiise und
Kartoffeln

VEGGIE-GYROS
(Sojabasis)
Zaziki (Sojabasis)
Vollkorn-Djuwetschreis
Krautsalat

6 VEGGIE KOTBULLAR
Bratensauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

ERBSEN-MOHREN-
GEMUSE
Salzkartoffeln
Tomatendip
mit Soja

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnusse,
Macadamia, Mandeln, Paranusse, Pecannisse, Pistazien, Walnisse)

- Erdnsse und Erdnusserzeugnisse

, Bei diesen Menus konnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



