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31 Teens
M1

27.07.2026 - 02.08.2026
M 2

M3

M 4 BIO DE-OKO-039

M5

2 BULGURBRATLINGE
(Tomate-Mozzarella-Fullung)
Gemusereis
Zaziki

Dicke Bohnen in Rahm
Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

2 GEFLUGELBOCKWURSTCHEN (G, L) B

‘gﬂ BUNTE SPIRELLI (F)

mit Lachswurfeln in Sahnesauce
gemischter Blattsalat
mit Joghurtdressing

MILCHREIS
mit Apfelmus

BUNTE SPIRELLI
mit Kase-Erbsen-Sahnesauce
gemischter Blattsalat
mit Joghurtdressing

A Fruchtjoghurt-Becher

J\gﬂ B frisches Obst

C Mohre im Ganzen

Bio Tagesdessert

A/B/C

Orientalische

ode]

FARFALLE (G)
mit Carbonarasauce

4 GEFLUGEL-

VEGGIE-FRIKASSEE

LINSENSUPPE HUHNERFRIKASSEE (G) ) onarasauce HACKBALLCHEN (G) L ot o Erbeororeteinbeal
mit gelben Linsen, Erbsen (Kase-SahnesEl-chmlt GeTu?(eIS(‘::mkenwurfeln) in Tomaten-Currysauce (Pilzeiweil3- urlnsrbrs:]npro einbasis)
Kartoffeln und Minze Reis _Eisbergsalat mit Pommes frites .
Brétchen italienischem Dressing Krautsalat Reis
(Essig-Ol-Dressing mit Krautern)
A Pudding-Becher J\gﬂ B frisches Obst C Berliner Ballen Bio Tagesdessert lose AIB/C

ORIENTALISCHE 3@ Orientalische
HACKFLEISCHPFANNE (R) VOLLKORN-SPAGHETTI = VEGGIE-PFANNE
KOHLRABI-MOHREN-
2 EIERPFANNKUCHEN (Rindfleisch) mit Lauch-Kase-Sauce 2 E|NT0PCIJ= (Sonnenblumenbasis)
mit Apfelmus mit Paprika (Gouda) I gy mit Paprika
Bulgur Eisbergsalat mit Sauerrahmdressing Bulgur
Joghurtdip mit Petersilie Joghurtdip mit Petersilie
A Einzeldessert J\gﬂ B frisches Obst C Rinderbrihe (R) (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/BI/C

o
4 CHICKEN-NUGGETS (G) = " 4 VEGGIE-NUGGETS
KASESPATZLE (paniertes Hahnchenfleisch) 3 MINI-KARTOFFEL-ROSTI . PENNE (paniert, Sojabasis)
& i ; Ratatouille mit Paprika-Rahmsauce ]
Roéstzwiebeln mit Currysauce _ . ! ) mit Currysauce
. ! i (mit Tomaten, Zucchini und Paprika) gemischter Blattsalat
Chinakohlsalat mit Mandarinen Erbsen o f g ) Erbsen
> Krauterdip mit Sauerrahmdressing f
Reis Reis
A Geback o. Riegel B Melone im Ganzen o|C Milchpudding Butterkeks lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
ofs
LINSENGEMUSE SEELACHS (F) &
BN (paniert) KARTOFFEL- NUDEL-TOMATEN- KARTOFFEL-
(Tomate, uRcre:i;m, aprika) Rahmspinat LAUCH-EINTOPF (R) AUFLAUF - L-A-UCH--EINTOPF"”
o . Kartoffelpiiree aus frischen Kartoffeln mit 6 Mini-Rindfleisch-Béallchen mit Kase Uberbacken mit 6 M'n"Veg,g'e'HaCkba chen
Joghurtdip mit Petersilie ) . (Sojabasis)
%)
A Einzeldessert B frisches Obst _‘DQ!JC Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert lose A/B/C

Unsere Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung finden Sie im interaktiven Speiseplan auf www.vitesca.de.

Dort kénnen Sie sich Ihr ausgewahltes Meni ganz einfach ausdrucken!

(G) Geflugel
(R) Rind
(F) Fisch

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

(S) Schwein
(L) Lamm/Schaf
(K) Krebstiere

Mindestbestellung pro Meniilinie M1-M8: 2 Menus, Erhéhungsschritt: 2

Menis
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27.07.2026 - 02.08.2026

M9

SPAGHETTI
(glutenfrei)
mit Tomatensauce
gemischtger Blattsalat mit
Essig-Ol-Dressing

Orientalische
LINSENSUPPE

orient. PFANNE
(mit Sonneblumengranulat)
Reis
Dip mit Krautern
(Sojabasis)

6 SOJABALLCHEN
in Curry-Tomatensauce
Erbsen
Reis

SPIRALNUDELN
(glutenfrei)
mit
Linsengemise
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03.08.2026 - 09.08.2026

M9

VEGGIE-FRIKADELLE
(Sojabasis)
Kohlrabigemuse in Sauce
Salzkartoffeln

MINESTRONE
italienische Gemusesuppe

ROSTKARTOFFELN
Dip mit Kréutern
(Sojabasis)
Pfannengemise

SPAGHETTI
(glutenfrei)
Champignons in Sauce
gemischter Blattsalat mit
italienischem Dressing

QUINOA-FRIKADELLE
(mit Erbsen)
Sauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat mit Essig-Ol-
Dressing

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnusse,
Macadamia, Mandeln, Paranusse, Pecannisse, Pistazien, Walnisse)

- Erdnsse und Erdnusserzeugnisse

, Bei diesen Menus konnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



