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COOK&CHILL
TEENS
44 26.10.2026 - 01.11.2026
M 1 M 2 M3 M 4 BIO pe-6ko-039 M 5 M 6 M7
@ CHILI SIN CARNE . HAHNCHENSTUCKE (G) 4 GEFLUGELHACK- 4 VEGGIE-NUGGETS
(vegetarisches Chili GEFULI,'TE P,ASTA (paniert) BALLCHEN (G) (paniert, Sojabasis)
N (vegetarische Fullung) s - . .
mit Sonnenblumengranulat) ; A mit K&se Uberbacken in Rahmsauce mit Barbecuesauce
. mit Zucchini-Sauce " :
griine Bohnen Farmersalat Barbecuesauce Méhren Mais — —
Vollkornreis Mais, BIO-Reis Salzkartoffeln BIO-Reis
A Pudding-Becher B frisches Obst @ C BIO-Naturjoghurt lose Bio Tagesdessert lose A/B/C
BIO-SPAGHETTI  |@ 3 GEFLUGEL- GEMUSEFRIKADELLE PIZZASCHNITTE P'ZZASz'i't"({J':;ESTMUSE
in Pesto Siziliana BRATWURSTCHEN (G) KARTOFFEL-SPINAT- (u.a. Méhren, Erbsen, Mais) MARGHERITA ) .
mit Tomatenstiicken Rahmwirsing B i AUFLAUF Rahmwirsing mit Tomate und Kase (& Papria, Champignons und

Eisbergsalat mit
Sauerrahmdressing

Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

mit Vanillesauce

mit Kése Gberbacken

Kartoffelplree aus
frischen Kartoffeln

Eisbergsalat mit
Sauerrahmdressing

Mais) und Kéase
Eisbergsalat mit
Sauerrahmdressing

A Geback o. Riegel @ B frisches Obst C Hihnerbriihe (G) (Vorsuppe) Bio Tagesdessert lose A/B/C A/B/C A/B/C
I@ GESCHNETZELTE GESCHNETZELTE GESCHNETZELTE GESCHNETZELTE
GEMUSELASAGNE CURRYWURST (G) 3 MINI-RINDFLEISCH- VEGGIE-CURRYWURST CURRYWURST (G) VEGGIE-CURRYWURST
(u.a. mit Mdhren, (Geflugelfleisch) FRIKADELLEN (R) 4 MINI-REIBEKUCHEN (Weizen-Erbsen-Basis) (Geflugelfleisch) (Weizen-Erbsen-Basis)
Zucchini, Paprika) in Curry-Tomaten-Sauce Kohlrabi in Rahm mit Apfelmus in Curry-Tomaten-Sauce in Curry-Tomaten-Sauce in Curry-Tomaten-Sauce
mit Kase Uberbacken BIO-Reis Salzkartoffeln BIO-Reis Pommes frites Pommes frites
Krautsalat Krautsalat Krautsalat Krautsalat
A Fruchtjoghurt-Becher @ B frisches Obst C Gurke im Ganzen Bio Tagesdessert lose A/B/C A/B/C A/B/C
- VEGGIE-
Schwiibischer HAHNCHEN- @ SlonAalig e " GESCHNETZELTES
GESCHNETZELTES (G) mit Tomaten-Spinat-Sauce RUHREI i
LINSENEINTOPF . ) . - (Erbsenproteinbasis)
. 5 in Rahmsauce Gurkensalat in mit gebratenen Drillingen -
mit BIO-Spatzle . N . - in Rahmsauce
) Méhrengemise Joghurtdressing Gewirzgurke " )
Brotchen Salzkartoffeln (mit BIO-Joghur) Mohrengemiise
Salzkartoffeln
A Einzeldessert B frisches Obst @ C Schokopudding lose Bio Tagesdessert A/B/C
SEELACHSSTUCKE (F) [ .
_ BL"UM_ENKOHL in Homg-sen.fsauce KURBISCREMESUPPE (G) _ SPATZLE KURBISCREMESUPPE
in holléandischer Sauce Salzkartoffeln, Eisbergsalat mit Kartoffeln zubereitet mit Tomatensauce . .
‘ A . . . = . mit Kartoffeln zubereitet
(helle Sahnesauce) mit Cocktaildressing mit Gefliigelhackballchen Gurkensalat in .
) ; - . Brétchen
Salzkartoffeln (Dressing mit Mayo und Tomate) Brétchen Joghurtdressing
Kl
A Einzeldessert @ B frisches Obst C 2 Mini-Schokodonuts Bio Tagesdessert lose A/B/C
o (G) Geflugel (S) Schwein
Die Angebote mit dem Sticker haben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung ,DGEprifte Qualitat* der Stufe A erhalten. (R) Rind (L) Lamm/Schaf
(F) Fisch (K) Krebsbtiere

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de
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19.10.2026 - 25.10.2026

M9

SPAGHETTI
(glutenfrei)
Veggie-Bolognese Sauce
(Sonnenblumengranulat)
Eisbergsalat mit
italienischem Dressing

3 VEGGIE-CEVAPCICI
(Erbsenprotein-Basis)
Tomatensauce
Bio-Reis
Krautsalat

VEGGIE-FRIKADELLE
(Sojabasis)
Brokkoli in Sauce
Salzkartoffeln

SURKARTOFFEL-
EINTOPF
mit Kartoffeln, Méhren und
Blattspinat

GEMUSESUPPE
bunter Paprika und Mais
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26.10.2026 -01.11.2026

M9

CHILI SIN CARNE
(vegetarisches Chili auf
Sonnenblumenbasis)
grine Bohnen
Vollkornreis

VEGGIE-FRIKADELLE
(Sojabasis)
Wirsing in Rahm in Sauce
Kartoffelptiree aus frischen
Kartoffeln

6 VEGGIE-BALLCHEN
(Sojabasis)
in
Curry-Tomaten-Sauce
Reis
frischer Krautsalat

LINSENEINTOPF
mit Kartoffeln zubereitet

BLUMENKOHL
in hollandischer Sauce
Salzkartoffeln

vitesca menii Reimann GmbH & Co. KG Telefon: 0800 8483722 E-Mail: info@vitesca.de

Ohne den rezeptorischen Zusatz von:

- Glutenhaltiges Getreide und daraus hergestellte Erzeugnisse (Dinkel, Gerste,
Hafer, Kamut, Roggen, Weizen)

- Eier und Eiererzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfriichte daraus hergestellte Erzeugnisse (Haselniisse, Cashewnusse,
Macadamia, Mandeln, Paranusse, Pecannisse, Pistazien, Walnisse)

- Erdnsse und Erdnusserzeugnisse

, Bei diesen Menus konnen wir Spuren von Allergenen nicht ausschlieRen.

COOK&CHILL



